
Data wystawienia skierowania

Skierowanie na badanie 
Mammograficzne Pieczątka jednostki kierującej

Imię i nazwisko PESEL

Adres Telefon

Województwo Oddział NFZ

Podpis i pieczątka lekarza kierującego

Zakres badania (wskazać badaną okolicę anatomiczną)

Rozpoznanie kliniczne Kod ICD

Wywiad / Wyniki badań / Przebyte operacje

(Prosimy o dostarczenie na badanie dotychczasowej dokumentacji medycznej. W przypadku badań obrazowych 
pożądana jest dokumentacja obrazowa)

Przeciwwskazania do podania kontrastu (np. ciąża, nadczynność tarczycy, niewydolność nerek, uczulenie na jod, itp.) 

Dane pacjenta:

Waga

W przypadku badania z kontrastem należy posiadać aktualny 
(nie starszy niż 7 dni) laboratoryjny wynik poziomu kreatyniny.



WAŻNE INFORMACJE

Posiłek
Badanie mammograficzne nie wymaga bycia na czczo.

Dokumenty
   · dokument tożsamości,
   · skierowanie na badanie
   · wyniki wcześniejszych badań 

Ubrania
Przed wykonaniem badania należy zdjąć odzieży górną oraz biżuterię z uszu i szyi. W dniu 
badania nie należy stosować dezodorantów, zasypek, pudrów oraz balsamów w okolicach 
piersi. W przypadku pacjentem miesiączkujących, sugeruje się wykonania badanie w I fazie 
cyklu miesiączkowego.

Czas
Badanie trwa kilka minut.

PRZECIWWSKAZANIA DO BADANIA

Bezwzględnym przeciwskazanie do wykonania badania jest ciąża.
W przypadku pacjentek miesiączkujących, sugeruje się wykonania badanie w I fazie cyklu 
miesiączkowego. 

Wszystkie niezbędne informacje znajdziesz na www.tomma.com.pl


